LONGE COTE LES SABLES D’OLONNE \ONGE COTE

w)

RENOUVELLEMENT Lee NE
ADHESION S SaBLEs p'OLON

Saison du 1¢ septembre 2025

au 31 aout 2026

LONGE COrg

L 2
&S sapLes poLoN™
Vos coordonnées

NOIML ettt Prénom oo
NE() 1€ oottt TELPOIADIE ..ot
AUTESSE 1 ettt bbb bbb h et b b bk h e ettt b b bbbt sttt s et bene
E-mail @ oo Nationalité : .......cooveviiiiiiiiiiiiiin

Taille Tee shirt : S— M - L — XL — XXL

Personne a prévenir en cas d’urgence :
NOM & et Prénom :.....ccccovieiiiniieieee TEL 1 e

Adhésion (licence FFR + cotisation): 77€

« Reéglement par Helloasso , avec le lien suivant :
o  https://www.helloasso.com/associations/longe-cote-du-pays-des-
olonnes/adhesions/saison-2025-2026-2

« Réglement par chéque : a I’ordre du LCSO
Rssibilité de payer en 2 fois

Si vous étes Licencié a un club de Randonnée, affilié¢ a la Fédération Francaise de Randonnée : 57€
Réglement par chéque a 1’ordre de ; LCSO

- Je certifie savoir nager et €tre autonome en mer pour la pratique du longe cote

- Jautorise les responsables a prendre toutes mesures médicales d'urgence.
- Enadhérant au club L.C.S.0., je m’engage a respecter les différentes consignes : (sanitaires, sécurité,
organisation)

Droit a I’'image
Dans le cadre de nos et de nos relations avec la Presse et internet, nos adhérents acceptent que leur image (photos,
vidéos) puisse étre utilisée, sauf demande particuliére faite a la Présidente par écrit.

occasionnellement nous aider 2

O Informatique........cceeevevveveeereerecieereenenne. O Encadrement * (animateur ou encadrant de proximité)
O Comptabilité..........ccocveeveeiieeeiirieieenne. O PSC1 ou équivalent..........cceevveeerenesiecieniinieeieieeienns
O Rédaction .........ccoeeveeveeeereeiecrecereieenee [0 Photographi€ ........ccocvevieviiiiieiecieceeeeeie e
O Graphisme........cccoeevevvevievienieieieeieennn. O Logistique

O Arbitrage * ....ccooveveieieeeeeeeeeene, Ed AULTE ©ooveeeiieieeceee ettt

* Apreés une formation adaptée
[ ] Jailu, compris et j’accepte le Réglement Intérieur du Club

Faitle : A:
Signature


https://www.helloasso.com/associations/longe-cote-du-pays-des-olonnes/adhesions/saison-2025-2026-2
https://www.helloasso.com/associations/longe-cote-du-pays-des-olonnes/adhesions/saison-2025-2026-2

